
• Ai un living deja funcțional pe care vrei să-l reamenajezi sau 
livingul tău e gol și vrei să-l amenajezi de la 0?

• Ce funcțiuni concrete are acum livingul, ce activități faci/ 
faceți acolo?

• Cum te simți când intri în living? Cum te simți când stai mai 
mult timp acolo?

• Ce te deranjează? Care sunt principalele probleme?

• Ce limitări îți pui legate de living? 

Cum folosești acum livingul și cum 

te simți acolo?

* Întrebări valabile și pentru partenerul tău/ alți membri ai familiei



• Ce activități ai nevoie să mai adaugi în living?

• Cum se simte livingul ideal pentru tine?

• Ai deja vreo idee despre cum ai vrea să arate?

Cum ai vrea să îl folosești si cum

ai vrea să te simți în living?

* Întrebări valabile și pentru partenerul tău/ alți membri ai familiei



• Și de ce? Ce îți place să faci acolo? Cum te simți?

Care e locul tău preferat din living?

• De ce? Care e problema? Cum te face să te simți?

Dar locul care îți place cel mai puțin?

* Întrebări valabile și pentru partenerul tău/ alți membri ai familiei



• Finisaje

• Tâmplării

• Mobilier

• Obiecte decorative 

• Corpuri de iluminat

• Alte lucruri care îți sunt dragi

Ce vrei să păstrezi din livingul actual?



• Finisaje

• Obiecte de mobilier

• Iluminat

• Decorațiuni

Ce vrei să schimbi?



• Ai amintiri pozitive legate de un anumit interior, stil sau obiect? 

Gândește-te la copilărie

• Ce anume îți plăcea acolo, de ce te simțeai bine?

• Fii atentă la finisajele și obiectele din medii care îți plac, vezi cum te inspiră

Ai vreun hotel sau restaurant preferat?
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1. ...

2. ...

3. ...

4. ...

5. ...

Ce calități sunt cele mai importante pentru tine în living?

Funcțiune

Confort

Frumusețe

Relaxare
Minimalism

Ordine

Liniște

Simplitate

Siguranță

Unicitate

Creativitate

Inspirație

Diversitate

Spațiu

Organizare

Prezență
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Ai vreun obicei nou pe care vrei să-l 

integrezi în viața ta?

Ai vreun obicei la care vrei să renunți?

• Introdu elemente in amenajare care să iți amintească de obiceiurile 
sănătoase
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